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Collège  communal de  la  Ville  de  Liège  du
vendredi 13 juin  2014

Le Collège Communal de  la Ville de Liège s’est réuni à  l'Hôtel de Ville, ce vendredi 13
juin 2014, sous la présidence de M. Willy Demeyer, Bourgmestre.

Fin des examens : pour un Carré qui tourne rond – Fêtard mais pas soûlard !
Appel a projets : lutte contre la surcharge pondérale en milieu scolaire

 

Fin  des  examens  : 
pour  un  Carré  qui tourne  rond  – Fêtard  mais  pas  soûlard  !

Dans  le  cadre  des  partenariats  mis
en  place  pour  un  carré  qui  tourne
rond,  le  Collège  a  souhaité  qu’une
action  de  prévention  puisse  avoir
lieu  dans  le Carré  à  l’occasion  de  la
fin des examens.

Cette  action   s ’inscr it  dans   la
foulée  des   nombreuses
interventions   (60)   qui  ont  été
réalisées  dans  différents
établissements  d’enseignement
secondaire  (Liège1,  St  Servais,  St
Barthélémy,  l’Athénée  de  Chênée,
l’Ecole d’Hôtellerie, ...).

Pour  rappel,  ces  séances
d’information  étaient destinées
aux   jeunes   de  4ème  et  5ème
secondair e.

L’objectif   visait  à   les
encourager   à   adopter   un
compor tement  citoyen   et
r esponsable  lor s   de  leur s
sor ties   dans   le  Car ré  tant  au
niveau  de  leur  rapport  à  l’alcool
qu’en  matière  de  prévention  de
certains  risques  spécifiques  liés  aux
lieux  de  fêtes  (vol,  agression,  retour
sécurisé...).  Ces  séances  furent
l’occasion  d’ouvrir  un  dialogue  avec
les  jeunes  qui  fréquentent  ou  vont
fréquenter le Carré.

La  fin  des  examens  constitue
souvent  l’un  des  premiers moments
de sortie pour ces jeunes.

 

Les   par tenair es   de  la   Char te  (Ville  de  Liège  -  Zone  de  Police  –  asbl
HoréCar ré)   et  l’asbl « Risquer  moins  »  qui  rassemble des   associations
actives  dans   la  r éduction  des  r isques  (ALFA, NADJA,  le CLAJ,...)  seront
présents  ce mercredi 18  juin  dans  le Car ré pour  sensibiliser  les  jeunes  et
les  encourager  à  s igner  la  Char te Car ré.

Les  équipes  de  prévention  seront  installées  au  croisement  du  Boulevard  de  la
Sauvenière et de la rue du Pot d’Or entre 12h et 18h.
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Des modules  de  sensibilisation  et  de  prévention  seront  à  la  disposition  des  jeunes
(brochures, parcours  obstacle «  alcool  vision »,  supports  visuels,  prévention  du  vol
avec démonstration par un pick pocket...). Les  jeunes participants pourront recevoir
un bracelet en tissu labellisé « Pour un Carré qui tourne rond » ainsi que divers bons
(bons pour des softs, tickets de cinéma,...).

 Téléchargez   la  brochure « Pour un Carré qui  tourne  rond  : Fêtard mais pas
soûlard ! ».

   

Appel a  projets  : lutte  contre  la  surcharge  pondérale  en  milieu
scolaire

M. Fouad Chamas, Echevin de  la Santé  et de  la  Jeunesse,  a présenté  au Collège une
communication  relative  à  l'appel  à  projets  en  matière  de  lutte  contre  la  surcharge
pondérale en milieu scolaire.

Introduction  générale

Force  est  de  constater  que  la  surcharge  pondérale  chez  les  enfants  augmente
progressivement mais inexorablement !

En   Belgique,  l’obés ité  pédiatr ique  atteint  des   niveaux   alarmants   :  20  à
25% des  enfants  et des  adolescents  présentent un  excès  pondéral, 5% sont
en   obésité  fr anche.  En  Wallonie,  14 ,3%  des   enfants   âgés   de  2  à   18   ans
présentent un  excès  de poids .

Les  Services  de  Promotion  de  la  Santé  à  l’Ecole,  actifs  au  sein  du  milieu  scolaire
liégeois, constatent également une augmentation du pourcentage d’enfants souffrant de
surcharge pondérale, voire d’obésité. De plus,  il  ressort dans  l’analyse de  ces données
que  c'est  au  sein des  écoles  fréquentées par un public plus précarisé que  ces  chiffres
sont alarmants.

En d’autres termes, nous pouvons affirmer qu’1 enfant sur 5 présente des problèmes de
poids  ! Or nous  savons  tous  qu’un  excès de poids  est néfaste,  à  court  et  long  terme,
pour notre santé.
Les causes de ce problème sont multifactorielles. De mauvaises habitudes alimentaires
et  le manque d’activités physiques sont  les deux facteurs primordiaux. Plusieurs études
scientifiques  démontrent  qu’une  alimentation  saine  est  importante mais  ce  n’est  pas
suffisant.

Dès  lors,  il est primordial d’interagir sur ces deux axes simultanément et ce dès  le plus
jeune âge.
La Ville de Liège, soucieuse du bien-être de ses citoyennes et citoyens, sous  l’égide de
Fouad Chamas, Echevin de  la Santé  et de  la Jeunesse, a décidé de  lancer un appel à
projet visant à « lutter contre la surcharge pondérale ».

L'  asbl  «  Liège,  Ville  Santé  »  a   décidé  de  r épar tir   un  montant  total  de
5.000 € à  des  écoles  dont les  projets  auront été sélectionnés  à  la  suite d’un
appel  à   projets   «  Santé  »  en   matière  de  lutte  contre  la   surcharge
pondérale en  milieu  scolair e.

Les   projets   sélectionnés   se  ver ront  octroyer   un   montant  maximum   de
2.500 €/projet.

Objet de l'appel

Le présent  appel  a pour objet de  contr ibuer  à   la   concrétisation  de  la  mise  en
place  d’actions   visant  à   lutter   contre  les   mauvaises   habitudes
alimentair es  et la  sédentar ité.

L’appel est lancé fin juin à toutes  les  écoles  du  ter r itoir e liégeois  tous  r éseaux
confondus  via :

la presse;
annonce sur divers sites internet : Ville de Liège, Province de Liège, Fédération
Wallonie-Bruxelles, CLPS, etc.

Le  présent  règlement  sera  publié  sur  le  site  internet  de  la Ville  de Liège.  Il  est  aussi
disponible sur simple demande auprès de l’Echevinat de la Santé et de la Jeunesse.

Cr itèr es  r etenus

adéquation des projets avec la thématique – faisabilité des projets;
adéquation entre budget demandé et projet proposé;
les partenariats établis avec des organismes des secteurs publics et privés, en ce
compris l’associatif;

http://www.liege.be/telechargements/pdf/vie-communale/communiques-college-pdf/brochurefetardpassaoulard.pdf
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le coté novateur.

Rentrée de projets

La date  lim ite pour  rentrer  les documents  est  fixée  au  30  septembre 2014.  Ils
doivent être transmis à  l’adresse suivante : Rue Mère Dieu, 4/11 à 4000 Liège, date du
cachet de la Poste faisant foi.

Contenu  de la  présentation  du  projet

Chaque présentation de projet sera composée:

identification du promoteur du projet;
objectifs du projet;
intitulé du projet;
résumé du projet;
impact sur le public visé;
calendrier de réalisation du projet;
budget;
liste des partenaires;
motivations;
description détaillée du projet.

Cette  présentation   sera   envoyée,  au   plus   tard   le  30  septembre  2014,  à
l’adresse précitée et à l’adresse électronique suivante : joelle.courtois@liege.be

Délai de r éalisation  du  projet

Le projet devra être r éalisé pour  le 31 mai 2015  au plus tard.

Plus  d'infos  ?
Toute information complémentaire peut être obtenue auprès de :

l’Echevinat de la  Santé et de la  Jeunesse
 Rue Mère Dieu, 4/11 à 4000 Liège
 04/238-52-01
 echevin.chamas@liege.be

Ou auprès de l’agent administratif :

Joelle Cour tois
 Rue des Guillemins, 26 à 4000 Liège
 04/221.84.11
 joelle.courtois@liege.be
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